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	 著 者 名 	 頁 	 （号）
〇巻 頭 言

思えば遠くに来たものだ（臨床医としてのキャリアパスを考える）	 長 島 久	 1～2	 （１）
世界に，そして未来に誇れるアカデミアを目指して	 奥 山 隆 平	 85～86	 （２）
Every	single	life	matters 	 伊 澤 淳	 135～136	 （３）
生体材料	 齋 藤 直 人	 205～206	 （４）
目的と手段	 山 内 一 由	 247～248	 （５）
セルフ・マネジメントできない人はダメな人？	 新 井 清 美	 381～382	 （６）

〇最終講義抄録
Neurourology	and	Tissue	Engineering	in	Shinshu	 石 塚 修	 3～9	 （１）
信州大学での40年間を振り返り	 小 泉 知 展	 11～14	 （１）
「負けた話」	 竹 下 敏 一	 15～19	 （１）
糖鎖研究と共に駆け抜けた40年の軌跡	 中 山 淳	 21～27	 （１）
公衆衛生看護活動の過去・現在・未来	 奥 野 ひろみ	 29～33	 （１）

〇綜 説
本邦の新臨床研修制度と本院卒後臨床研修センターの歩み	 増 田 雄 一

	 杉 浦 亜 弓，川真田樹人	 35～42	 （１）
ダーモスコピー検査の基礎と応用	 古 賀 弘 志	 87～98	 （２）
多機能性分子・硫酸化糖脂質の機能と制御	 中 嶌 岳 郎

	 田 中 直 樹	 137～147	 （３）
ピロリ菌の必須栄養素であるコレステロールに着目した
ピロリ菌感染制御	 川久保 雅 友	 207～218	 （４）
これからの高齢者糖尿病診療
～高齢者糖尿病診療ガイドライン2023を踏まえた
クリニカルアプローチ～	 山 崎 雅 則	 249～256	 （５）

変異KRASを標的とした新たな癌治療時代の現状と展望
～癌シグナルから考える耐性メカニズムとそれを克服する
コンビネーション治療～	 北 沢 将 人

	 小 山 誠，中 村 聡，宮 﨑 暁
	 本 藤 奈 緒，片 岡 将 宏，副 島 雄 二	 383～392	 （６）
〇原 著

Causes	of	Excessive	Daytime	Sleepiness	in	Japanese	Medical	Students :
A	Cross-sectional	Study	 Haruka	Suzuki

	 Keisaku	Fujimoto,	Tomoya	Hazu
	 Riho	Seki	and	Haruka	Wada	 43～52	 （１）

The	Changes	in	Frailty	and	Death	within	Six	Months	of	Discharge	in	
Heart	Failure	Patients	80	Years	and	Older 	 Risa	Otsuka

	 Tomoko	Kamimura	and	Takeshi	Tomita	 53～61	 （１）
Reminiscence	Activates	the	Frontal	Lobe	and	Ameliorates	Negative	Mood	States	in	
Cognitively	Intact	Older	Adults 	 Chise	Kobayashi

	 Motoki	Ichikawa	and	Yuko	Hirabayashi	 63～71	 （１）
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Clinical	Study	of	Pollen-food	Allergy	Syndrome	Estimated	by	Double-blind,	
Placebo-controlled	Food	Challenges	of	Ten	Apple	Cultivars 	 Yumi	Koike

	 Naoko	Okishima,	Mai	Tokunaga
	 Katsuhiko	Kobayashi	and	Yuji	Inaba	 99～107	 （２）

Trend	of	Diabetes	Care	for	Elderly	Patients	at	a	
Single	Center	from	2009	to	2019 	 Yasuyuki	Furukawa

	 Morito	Nishizawa,	Hirofumi	Nakano	and	Hiroshi	Yui	 149～158	 （３）
前立腺癌に対する強度変調放射線治療における
晩期直腸有害事象の発生予測因子	 神 事 優 香

	 深 澤 歩，酒井阿裕美
	 小岩井慶一郎，藤 永 康 成	 159～165	 （３）

Development	of	Bilayered	Bone	Marrow-derived	Cell-Gelatin	Grafts	
for	Augmentation	Cystoplasty	and	Reconstruction	of	
Bladder	Tissues	in	Rats 	 Yoshihiro	Inoue

	 Tetsuya	Imamura,	Noriyuki	Ogawa	
	 Hiroaki	Hara,	Yuki	Matsumoto,	Manabu	Ueno
	 	Tomonori	Minagawa,	Teruyuki	Ogawa	and	Osamu	Ishizuka	 167～177	 （３）

Attaining	Complete	Remission	May	Confer	a	Better	Outcome	after	
Allogeneic	Hematopoietic	Stem	Cell	Transplantation	in	
Adult	Patients	with	Acute	B-cell	Lymphoblastic	Leukemia 	 Sayaka	Nishina

	 Hitoshi	Sakai,	Kaoko	Sakai
	 Toru	Kawakami,	Fumihiro	Kawakami,	
	 Shuji	Matsuzawa,	Toshiro	Ito	and	Hideyuki	Nakazawa	 257～267	 （５）

Dual-alkylator	Conditioning	Regimen	with	Busulfan	and	Melphalan	
for	Bone	Marrow	Allogeneic	Hematopoietic	Stem	Cell	Transplantation	
in		Patients	with	Myelofibrosis : The	Results	of	a	Retrospective	Study	at	a	
Single	Institution	in	Japan	 Mariko	Asai

	 Shuji	Matsuzawa,	Fumihiro	Kawakami,	Toru	Kawakami
	 Kaoko	Sakai,	Sayaka	Nishina,	Hitoshi	Sakai
	 Toshiro	Ito,	Fumihiro	Ishida,	and	Hideyuki	Nakazawa	 393～402	 （６）

Predictive	Factors	for	Tracheal	Intubation	in	Patients	with	Coronavirus	Disease	2019	
Treated	Using	a	High-flow	Nasal	Cannula 	 Yuichi	Ikuyama

	 Atsuhito	Ushiki,	Jumpei	Akahane
	 Yoshitaka	Yamazaki,	Masanobu	Kimoto
	 Takashi	Ichiyama,	Yosuke	Wada	and	Masayuki	Hanaoka	 403～409	 （６）
〇症 例

複数回の開頭手術と放射線治療後の頭蓋難治感染創に対して
遊離筋弁移植を用いた１期的頭蓋形成手術により治癒し得た１例	 小 林 美 晴

	 杠 俊 介，中 村 智 次，佐 藤 篤，近 藤 昭 二	 73～78	 （１）
審査腹腔鏡にて診断できた悪性腹膜中皮腫の１例	 山 田 靖

	 小 原 久 典，杉山結理佳，平 林 瞭
	 内 山 夏 紀，品川真奈花，竹 内 穂 高
	 井 田 耕 一，宮 本 強，小 泉 知 展，塩 沢 丹 里	 109～114	 （２）

思春期早発症の９歳女児に急性発症した上腸間膜動脈症候群の１例	 島 庸 介
	 蜂 谷 明	 219～223	 （４）
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抗 PD-1抗体薬治療により長期の病勢コントロールが得られている
MSI-H/dMMR転移性上行結腸癌の１例	 中 村 学

	 中 山 淳	 225～233	 （４）
Nonfibrotic	Hypersensitivity	Pneumonitis	Complicated	
by	Chronic	Progressive	Pulmonary	Aspergillosis : A	Case	Report 	 Risa	Kanayama

	 Yosuke	Wada,	Kazunari	Tateishi
	 Yoshiaki	Kitaguchi,	Atsuhito	Ushiki	and	Masayuki	Hanaoka	 235～240	 （４）

先行した慢性再発性多発性骨髄炎に対するアダリムマブ治療経過中に
高安動脈炎の診断に至った１例	 竹 内 詩 緒

	 丸 山 悠 太，中 沢 洋 三	 269～275	 （５）
自閉スペクトラム症特性を踏まえた食行動支援が有用であった
回避制限性食物摂取症の小児例	 荒 井 萌 子

	 福 山 哲 広，萩 元 緑 朗	 277～282	 （５）
心筋障害により心不全を呈した
小児多系統炎症性症候群（MIS-C）の１例	 結 城 智 康

	 蜂 谷 明，荒 井 萌 子，島 庸 介	 283～290	 （５）
Atezolizumab 投与で腫瘍が縮小したことにより
大量喀血した肺腺癌の１例	 金 山 理 紗

	 牛 木 淳 人，赤 羽 順 平
	 生 山 裕 一，立 石 一 成，花 岡 正 幸	 411～414	 （６）

Mycotic	Posterior	Inferior	Cerebellar	Artery	Aneurysm	Following	
Meningitis	after	Endoscopic	Endonasal	Transsphenoidal	Surgery :
Case	Report	and	Review	of	the	Literature 	 Francis	Campbell

	 Toshihiro	Ogiwara,	Daishiro	Abe,	Yu	Fujii
	 Akifumi	Yokota,	Akihiro	Chiba,	Takaaki	Kamijo	
	 Yoshiki	Hanaoka,	Ridzky	Firmansyah	Hardian	
	 Samuel	Chukwunoyerem	Ohaegbulam	and	Tetsuyoshi	Horiuchi	 415～422	 （６）
〇信州大学において審査された医学博士論文要旨（甲）	 	 291～374	 （５）
〇信州大学において審査された医学博士論文要旨（乙）	 	 423～443	 （６）
〇最新のトピックス

十二指腸 underwater	EMR	 原 大 地	 79～81	 （１）
信州大学におけるてんかん外科の取り組み
―てんかん外科の導入からロボットアームCirq を用いた
SEEGまで―	 金 谷 康 平

	 福 山 哲 広，星 野 優 美，宇 田 武 弘
	 井 上 有 史，大 坪 宏，堀 内 哲 吉	 115～120	 （２）

最新型トモセラピー装置による放射線治療	 小岩井 慶一郎	 179～181	 （３）
インターネットゲームとどう付き合うのか	 白 石 健	 241～243	 （４）
治療アルゴリズムに基づく突発性難聴治療	 鬼 頭 良 輔	 375～377	 （５）
母体血を用いた出生前遺伝学的検査	 菊 地 範 彦	 445～447	 （６）

〇私がなぜ現在の科目を選んだか
小児科	 三代澤 幸 秀	 82	 （１）
遺伝医学	 山 口 智 美	 82	 （１）
精神科	 鴻 池 紗 耶	 121	 （２）
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消化器外科	 林 輝	 121	 （２）
画像医学	 福 澤 拓 哉	 182	 （３）
整形外科	 宮 岡 俊 輔	 182	 （３）
消化器内科	 倉 石 康 弘	 244	 （４）
呼吸器外科	 原 大 輔	 244	 （４）
脳神経内科と遺伝子医療研究センター	 中 村 勝 哉	 378	 （５）
糖尿病・内分泌代謝内科	 西 田 大 晃	 378	 （５）
眼科	 高 橋 良 彰	 448	 （６）
麻酔科蘇生科	 堀 谷 勇 介	 448	 （６）

〇Whatʼs new? ―研究室探訪―
皮膚科学教室	 	 83	 （１）
衛生学公衆衛生学教室	 	 122	 （２）
耳鼻咽喉科頭頸部外科学教室	 	 183	 （３）
保健学科検査技術科学専攻 長野研究室	 	 245	 （４）
内科学第一教室（呼吸器・感染症・アレルギー内科）	 	 379	 （５）
分子薬理学教室	 	 449	 （６）

〇抄 録
第44回 長野県乳腺疾患懇話会	 	 123～126	 （２）
第46回 上信越神経病理懇談会	 	 127～130	 （２）
第64回 信州リウマチ膠原病懇談会	 	 185～187	 （３）
第130回 信州整形外科懇談会	 	 189～195	 （３）
第130回，第131回 信州脳神経外科集談会	 	 197～203	 （３）
第70回 信州放射線談話会	 	 451～453	 （６）
第132回 信州脳神経外科集談会	 	 455～457	 （６）
第131回 信州整形外科懇談会	 	 459～466	 （６）

〇会 報 	 	 131～132	 （２）

著 者 索 引

著 者 名	 頁（号） 著 者 名	 頁（号） 著 者 名	 頁（号）
赤羽順平	 411（６）
新井清美	 381（６）
荒井萌子	 277（５），283（５）
生山裕一	 411（６）
伊澤 淳	 135（３）
石塚 修	 3（１）
井田耕一	 109（２）
井上有史	 115（２）
牛木淳人	 411（６）
宇田武弘	 115（２）
内山夏紀	 109（２）
大坪 宏	 115（２）

奥野ひろみ	 29（１）
奥山隆平	 85（２）
片岡将宏	 383（６）
金谷康平	 115（２）
金山理紗	 411（６）
川久保雅友	 207（４）
川真田樹人	 35（１）
菊地範彦	 445（６）
北沢将人	 383（６）
鬼頭良輔	 375（５）
倉石康弘	 244（４）
小泉知展	 11（１），109（２）

小岩井慶一郎	 159（３），179（３）
鴻池紗耶	 121（２）
古賀弘志	 87（２）
小林美晴	 73（１）
小原久典	 109（２）
小山 誠	 383（６）
近藤昭二	 73（１）
齋藤直人	 205（４）
酒井阿裕美	 159（３）
佐藤 篤	 73（１）
塩沢丹里	 109（２）
品川真奈花	 109（２）
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島 庸介	 219（４），283（５）
白石 健	 241（４）
神事優香	 159（３）
杉浦亜弓	 35（１）
杉山結理佳	 109（２）
副島雄二	 383（６）
高橋良彰	 448（６）
竹内詩緒	 269（５）
竹内穂高	 109（２）
竹下敏一	 15（１）
立石一成	 411（６）
田中直樹	 137（３）
中沢洋三	 269（５）
長島 久	 1（１）
中嶌岳郎	 137（３）
中村勝哉	 378（５）

中村 聡	 383（６）
中村智次	 73（１）
中村 学	 225（４）
中山 淳	 21（１），225（４）
西田大晃	 378（５）
萩元緑朗	 277（５）
蜂谷 明	 219（４），283（５）
花岡正幸	 411（６）
林 輝	 121（２）
原 大輔	 244（４）
原 大地	 79（１）
平林 暸	 109（２）
深澤 歩	 159（３）
福澤拓哉	 182（３）
福山哲広	 115（２），277（５）
藤永康成	 159（３）

星野優美	 115（２）
堀内哲吉	 115（２）
堀谷勇介	 448（６）
本藤奈緒	 383（６）
増田雄一	 35（１）
丸山悠太	 269（５）
宮岡俊輔	 182（３）
宮﨑 暁	 383（６）
宮本 強	 109（２）
三代澤幸秀	 82（１）
山内一由	 247（５）
山口智美	 82（１）
山崎雅則	 249（５）
山田 靖	 109（２）
結城智康	 283（５）
杠 俊介	 73（１）

Abe	Daishiro 	 415（６）
Akahane	Jumpei 	 403（６）
Asai	Mariko 	 393（６）
Chiba	Akihiro 	 415（６）
Francie	Campbell 	 415（６）
Fujii	Yu	 415（６）
Fujimoto	Keisaku	 43（１）
Furukawa	Yasuyuki 	 149（３）
Hanaoka	Masayuki 	 235（４）

403（６）
Hanaoka	Yoshiki 	 415（６）
Hara	Hiroaki 	 167（３）
Hazu	Tomoya	 43（１）
Hirabayashi	Yuko	 63（１）
Horiuchi	Tetsuyoshi 	 415（６）
Ichikawa	Motoki 	 63（１）
Ichiyama	Takashi 	 403（６）
Ikuyama	Yuichi 	 403（６）
Imamura	Tetsuya	 167（３）
Inaba	Yuji 	 99（２）
Inoue	Yoshihiro 	 167（３）
Ishida	Fumihiro 	 393（６）
Ishizuka	Osamu	 167（３）
Ito	Toshiro 	 257（５），393（６）

Kamijo	Takaaki 	 415（６）
Kamimura	Tomoko	 53（１）
Kanayama	Risa 	 235（４）
Kawakami	Fumihiro 	 257（５）

393（６）
Kawakami	Toru	 257（５）

393（６）
Kimoto	Masanobu	 403（６）
Kitaguchi	Yoshiaki 	 235（４）
Kobayashi	Chise 	 63（１）
Kobayashi	Katsuhiko 	 99（２）
Koike	Yumi 	 99（２）
Matsumoto	Yuki 	 167（３）
Matsuzawa	Shuji 	 257（５）

393（６）
Minagawa	Tomonori 	 167（３）
Nakano	Hirofumi 	 149（３）
Nakazawa	Hideyuki 	 257（５）

393（６）
Nishina	Sayaka	 257（５）

393（６）
Nishizawa	Morito 	 149（３）
Ogawa	Noriyuki 	 167（３）
Ogawa	Teruyuki 	 167（３）

Ogiwara	Toshihiro 	 415（６）
Okishima	Naoko	 99（２）
Otsuka	Risa 	 53（１）
Ridzky	Firmansyah	Hardian

	 415（６）
Sakai	Hitoshi 	 257（５），393（６）
Sakai	Kaoko	 257（５），393（６）
Samuel	Chukwunoyerem	
Ohaegbulam	 415（６）
Seki	Riho 	 43（１）
Suzuki	Haruka	 43（１）
Tateishi	Kazunari 	 235（４）
Tokunaga	Mai 	 99（２）
Tomita	Takeshi 	 53（１）
Ueno	Manabu	 167（３）
Ushiki	Atsuhito 	 235（４）

403（６）
Wada	Haruka	 43（１）
Wada	Yosuke	 235（４）

403（６）
Yamazaki	Yoshitaka	 403（６）
Yokota	Akifumi 	 415（６）
Yui	Hiroshi 	 149（３）
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内 容 索 引

頁（号） 頁（号）
悪性腹膜中皮腫	 109（２）
アダグラシブ	 383（６）
アダリムマブ	 269（５）
αCgT	 207（４）
１期的治療	 73（１）
インフリキシマブ	 283（５）
NT-proBNP	 283（５）
18F-FDG-PET/CT	 269（５）
MRTX1133	 383（６）
MSI-H	 225（４）
改訂２段階診断法	 87（２）
回避制限性食物摂取症	 277（５）
喀血	 411（６）
気管支動脈塞栓術	 411（６）
急性腹症	 219（４）
強度変調放射線治療	 159（３）
KRAS	 383（６）
研修医	 35（１）
研修プログラム	 35（１）
硬膜外膿瘍	 73（１）
高齢者	 249（５）
コレステノン	 207（４）
コレステロール	 207（４）
コンビネーション治療	 383（６）
思春期早発症	 219（４）
CGL	 207（４）
自閉スペクトラム症	 277（５）
小児多系統炎症性症候群	 283（５）
上腸間膜動脈症候群	 219（４）
新型コロナウイルス感染症	 283（５）
審査腹腔鏡	 109（２）

診療ガイドライン	 249（５）
スルファチド	 137（３）
成長障害	 277（５）
成長スパート	 219（４）
セミノリピド	 137（３）
前立腺癌	 159（３）
側頭骨骨髄炎	 73（１）
ソトラシブ	 383（６）
高安動脈炎	 269（５）
ダーモスコープ	 87（２）
ダーモスコピー検査	 87（２）
定位的頭蓋内脳波測定	 115（２）
転移性上行結腸癌	 225（４）
てんかん	 115（２）
てんかん外科	 115（２）
糖尿病	 249（５）
トシリズマブ	 269（５）
troponin	T	 283（５）
粘液癌	 225（４）
肺癌	 411（６）
ピロリ菌	 207（４）
Pembrolizumab	 225（４）
包括的てんかん診療	 115（２）
慢性再発性多発性骨髄炎	 269（５）
メラノーマ	 87（２）
免疫チェックポイント阻害薬	 411（６）
薬剤抵抗性てんかん	 115（２）
有害事象	 159（３）
硫酸化糖脂質	 137（３）
臨床研修	 35（１）

acute	lymphoblastic	leukemia 	 257（５）
adult	patient 	 257（５）
allogeneic	stem	cell	transplantation

	 257（５），393（６）
bladder	augmentation	cystoplasty 	 167（３）
bladder	tissue 	 167（３）
bone	marrow-derived	mesenchymal	cell 	 167（３）
bronchoscopy	 235（４）
chronic	cavitary	pulmonary	aspergillosis 	 235（４）

chronic	progressive	pulmonary	aspergillosis 	 235（４）
coil	embolization 	 415（６）
conditioning	regimen	 393（６）
COVID-19	 403（６）
dual	alkylator 	 393（６）
elderly	patient 	 149（３）
endoscopic	endonasal	surgery	 415（６）
Epworth	sleepiness	scale 	 43（１）
frailty 	 53（１）
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frontal	lobe 	 63（１）
gelatin 	 167（３）
geriatrics 	 53（１）
glycemic	control 	 149（３）
HbA1c	 149（３）
heart	failure 	 53（１）
high-flow	nasal	cannula 	 403（６）
meningitis 	 415（６）
mood	states 	 63（１）
multiple	sleep	latency	test 	 43（１）
mycotic	intracranial	aneurysm	 415（６）
myelofibrosis 	 393（６）
near-infrared	spectroscopy	 63（１）
new	class	oral	hypoglycemic	agents 	 149（３）
nonfibrotic	hypersensitivity	pneumonitis 	 235（４）
older	adults 	 53（１），63（１）

oral	food	challenge	 99（２）
oxygen	therapy	 403（６）
pollen-food	allergy	syndrome	 99（２）
polysomnography	 43（１）
prognosis 	 53（１）
prognostic	risk	factor 	 257（５）
rat 	 167（３）
reminiscence	 63（１）
ROX	index	 403（６）
skin-prick	test 	 99（２）
sleep	hygiene	 43（１）
subarachnoid	haemorrhage	 415（６）
tracheal	intubation 	 403（６）
visual	analog	scale 	 99（２）
voriconazole 	 235（４）
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